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COME SI EFFETTUA LA GASTROSCOPIA

Il paziente che dovra sottoporsi a gastroscopia dovra astenersi dall'assumere cibi e liquidi almeno 5/6 ore

prima dell'esame.

SE L’ESAME E PREVISTO AL MATTINO (11.30-12.00-12.30)
- evitare di assumere latte, cappuccino, yogurt o sciroppi (maalox, gaviscon, ecc.)

SE L’ESAME E PREVISTO NEL POMERIGGIO
- non ci sono particolari indicazioni da seguire fatta eccezione per 1'astensione dal cibo e dai liquidi 5/6 ore

prima della procedura.

N.B. Se I’esame é svolto in sedazione, il paziente deve essere accompagnato e, dopo I’esame,

non potra guidare alcun veicolo.



